
 

 
 

TEMARIS GRUPS PROFESSIONALS  6.2  I  7 
 
 
1.CAP DE MAGATZEM 

 Aprovisionament i termini d’aprovisionament 
 Organització del magatzem 

o Recepció de materials 
o Normes generals per la col·locació dels productes 

sanitaris 
o Distribució i repartiment 
o Reposició de productes 

 Classificació dels materials 
 Sistemes de control de consum 
 Catàleg i fitxa d’articles 
 Normes de seguretat e higiene en el magatzem 
 Gestió d’estoc. 

o Conceptes bàsics: estoc de seguretat, horitzó de compra, 
estoc màxim, punt de comanda,lot econòmic... 

o Mètodes de valoració d’existències:PMP, LIFO i FIFO 
o Inventaris  

 Prevenció de riscos per la manipulació de càrregues 
 L’Institut d’Assistència Sanitària. Organització. Funcions.  
 

 
2. AUXILIAR DE MAGATZEM 

 Recepció de materials 
 Normes generals per la col·locació dels productes sanitaris 
 Distribució i repartiment 
 Reposició de productes 
 Catàleg i fitxa d’articles 
 Normes de seguretat e higiene en el magatzem 
 Inventaris  
 Prevenció de riscos per la manipulació de càrregues 
 L’Institut d’Assistència Sanitària. Organització. Funcions.  

 
 

3. MOSSO DE MAGATZEM 
 Normes generals per la col·locació dels productes sanitaris 
 Distribució i repartiment 
 Reposició de productes 
 Fitxa d’articles 
 Normes de seguretat e higiene en el magatzem 
 Inventaris 
 Prevenció de riscos per la manipulació de càrregues 
 L’Institut d’Assistència Sanitària. Organització. Funcions.  



 

 
Bibilografia 1,2i 3 

 Gestión de aprovisionamiento 
Autor: Maria José Escudero Serrano 
Editorial: Paraninfo 
ISBN: 8497327268 

 Gestió d’ aprovisionament 
Autor: maria José Escudero Serrano 
Editorial: Paraninfo 
ISBN:8497327497 

 Web de l’ IAS 
 Manual bàsico.prevención de riesgos laborales 

      Autor: Ramón González Muñoz 
Editorial: Paraninfo 
ISBN: 8497322274 

 
 

4. XOFER I ORDENANÇA 
 Maneig i trasllat de documentació Sanitària i no sanitària 
 Maneig i trasllat de  materials i mostres.  
 Pràctica de conducció (Furgó) 
 Seguretat i Salut: Normes de prevenció de riscos 
 L’Institut d’Assistència Sanitària. Organització. Funcions. 

 
Bibliografia 4  

 Web de l’ IAS 
 Manual bàsico.prevención de riesgos laborales 

 Autor: Ramón González Muñoz 
Editorial: paraninfo 
ISBN: 8497322274 

 
 
5. GOBERNANTA 

 Equips i materials més utilitzats per la neteja i superfícies. 
 Processos de neteja d’habitacions, quiròfans, laboratoris... i 

espais públics. 
 Control del material de neteja. 
 Gestió i organització del personal de neteja. 
 Gestió i organització de les tasques. 
 Seguretat i Salut: Normes de prevenció de riscos 
 L’Institut d’Assistència Sanitària. Organització. Funcions.  

 
Bibliografia 5 
 Web de l’ IAS 
 Manual bàsico.prevención de riesgos laborales 
    Autor: Ramón González Muñoz 

Editorial: paraninfo 
ISBN: 8497322274 



 

 
6. BUGADERA 

 Arranjament de la roba: cosir i planxar 
 Processos i mètodes de rentat i neteja e higienització de la roba 
 Tipus de teixits. 
 Productes de neteja de roba 
 Control i manteniment de les instal·lacions i equips. 
 Símbols d’identificació del tipus de neteja i manteniment de la 

roba. 
 Seguretat i Salut: Normes de prevenció de riscos 
 L’Institut d’Assistència Sanitària. Organització. Funcions.  

 
Bibliografia 6 
 Web de l’ IAS 
 Manual bàsico.prevención de riesgos laborales 
    Autor: Ramón González Muñoz 

Editorial: paraninfo 
ISBN: 8497322274 

 
7. PERRUQUERIA 

 Pràctic de tallat i secat 
 Pràctic d’afaitat. 
 Seguretat i Salut: Normes de prevenció de riscos 
 L’Institut d’Assistència Sanitària. Organització. Funcions. 

 
Bibliografia 7 
 Peinados y cortes para hombres 

Autor: Kenneth Young, Maura scali-Shearan 
Editorial: paraninfo 
ISBN: 8428323062 

 Peinados y cortes para mujer 
Autor: Kenneth Young 
Editorial: paraninfo 
ISBN: 8428323070 

 Peluqueria 
Autor: Georgina Fowlwe 
Editorial: Paraninfo 
ISBN: 8428331871 

 Web de l’ IAS 
 Manual bàsico.prevención de riesgos laborales 

Autor: Ramón González Muñoz 
 Editorial: paraninfo 

ISBN: 8497322274 
 

 
 
 
 



 

 
 
8. MOSSOS DE CUINA 

 Pràctic de només tallar 
 Normes higienico-sanitaries – Manipulació d’aliments 
 Tipus de dietes  
 Perills alimentaris i factors de risc 
 Malalties transmeses per consum d’aliments 
 Neteja i desinfecció d’instal·lacions i equipaments 
 Pràctiques correctes d’higiene i actituds del manipulador 
 Seguretat i Salut: Normes de prevenció de riscos 
 L’Institut d’Assistència Sanitària. Organització. Funcions.  

 
 
9. MOSSOS DE DISTRIBUCIÓ 

 Normes generals per col·locació dels productes alimentaris 
 Distribució i repartiment 
 Reposició de productes 
 Inventari 
 Normes de seguretat e higiene en el magatzem 
 Normes  de condicions i temperatura adequades per 

emmagatzemar els productes alimentaris. 
 Distribució dels diferents aliments en zones separades segons 

els tipus d’aliments. 
 Normes higienico-sanitaries – Manipulació d’aliments 
 Tipus de dietes  
 Pràctica de conducció – Tractor d’arrossegament 
 Seguretat i Salut: Normes de prevenció de riscos 
 L’Institut d’Assistència Sanitària. Organització. Funcions. 

 
Bibliografia 9 
 Manual de higiene y seguridad alimentaria en hosteleria 

Autor: Jesus felipe Gallego y Carlos Felipe Tablado 
Editorial: paraninfo 
ISBN: 8428328854 

 Web de l’ IAS 
 Manual bàsico.prevención de riesgos laborales 

 Autor: Ramón González Muñoz 
Editorial: paraninfo 
ISBN: 8497322274 

 Tècniques bàsiques d’infermeria (solsament pel tipus de dietes) 
Editorial: Altamar (Edició en català)  
ISBN 84-96334-23-6 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
10. MOSSO DE MANTENIMENT 

 L’ Institut d’Assistència Sanitària. Organització. Funcions. 
 Normes bàsiques de funcionament dels centres sanitaris i 

hospitals. 
 Conceptes tècnics bàsics de les instal·lacions en el sector 

sanitari. 
 Manteniment correctiu i preventiu. Conceptes bàsics. 
 Precaucions bàsiques de seguretat en les instal·lacions. 
 Prevenció de riscos laborals en les instal·lacions i el 

manteniment. 
 Manipulació de productes utilitzats pel manteniment. 
 Prevenció de riscos per la manipulació de càrregues. 
 Higiene i asèpsia en les instal·lacions hospitalàries especials. 

Àrees quirúrgiques. 
 Protecció contra incendis. Normes bàsiques. 
 Neteja d’instal·lacions i màquines. 

 
Bibliografia 10 

 Sistemes de seguridad 
 Autor: Julio Muñoz guerrero 
 Editorial: Paraninfo 
 ISBN: 8428327289 

 Web de l’ IAS 


